DECRETO N 08 97

NEUQUEN, 3 g EUN !999

El Expediente SGC N° 4388-M-99 del registro de la
Municipalidad de la ciudad de Neuquén, originado en la presentacion
efectuada por el titular de la Divisién Seguridad e Higiene dependiente de Ia
Direccion de Medicina Laboral -Direccién General de Personal y Despacho-,
mediante la cual eleva para conocimiento y aprobacion normas de seguridad
para instalaciones eléctricas; y

CONSIDERANDO:

Que las normas propuestas son doblemente necesarias,
tanto por razones de seguridad como por exigencias de la ART,
considerando que se deben poner en practica en todos los sectores que
realicen mantenimiento eléctrico;

Que se sugiere ademds que cada sector general una
norma interna igual o con algunas diferencias mejoradas, pero en cualquier
caso debe ser implementada en forma escrita y dar intervencion a la Division
de Medicina Laboral para conocimiento y archivo de la Divisién Higiene y
Seguridad Laboral;

Que la Direccion de Medicina Laboral considera
procedente la difusién a las areas respectivas de las normas a implementar:;

Que de fs. 2 a fs. 11 lucen agregadas las normas
elaboradas por la Divisién Seguridad e Higiene;

Que por Nota N° 1157/99 -Div. Coord. y Controi- ia
Direccion de Personal, remite la documentacién a la Secretaria General y de
Coordinacion solicitando que las normas propuestas sean aprobadas por
Decreto a los fines de que se puedan poner en practica en todos los sectores
que se realicen tareas de mantenimiento eléctrico:

Que se cuenta con el V° B° del sefior Secretario General y
de Coordinacion;

Por ello:

EL INTENDENTE MUNICIPAL DE LA CIUDAD DE NEUQUEN

Articulo 1°) APROBAR las NORMAS DE SEGURIDAD PARA
------------------ INSTALACIONES ELECTRICAS, elaboradas por la Division
Seguridad e Higiene dependiente de la Direccion de Medicina Laboral
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-Direccion General de Personal y Despacho-, y que como Anexo | forman
parte del presente Decreto.-

Articulo 2°) Las normas aprobadas precedentemente sera aplicadas, sin
---------------- excepcion, por todos los sectores de la Municipalidad que
realicen tareas de mantenimiento eléctrico.-

Articulo 3°) TOMEN conocimiento de lo dispuesto en los articulos
----------------- precedentes las areas pertinentes de las distintas Secretarias
del Organo Ejecutivo.-

Articulo 4° El presente Decreto sera refrendado por el sefior Secretario
-------------- General y de Coordinacion.-

Articulo 5°) Registrese, publiquese, cimplase de conformidad, dese al
------------------ - Centro de Documentacién e Informacion Municipal y oportuna-
mente ARCHIVESE .-

EAATAT.-
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ANEXO I

MUNICIPALIDAD DE NEUQUEN
DIRECCION DE MEDICINA LABCORAL
DIVISION HIGIENE Y SEGURIDAD LABORAL

HIGIENE Y SEGURIDAD EN EL TRABAJO

NORMAS DE SEGURIDAD PARA INSTALACIONES ELECTRICAS
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11.TRABAJOS SIN TENSION EN PROXIMIDADES DE INSTALACIONES
ENERGIZADAS DE BAJA TENSION.

12 .TRABAJOS SIN TENSION EN PROXIMIDADES DE INSTALACIONES

ENERGIZADAS DE ALTA TENSION.
13.TRABAJOS EN MAQUINAS ELECTRICAS.
14 .INCENDIO EN INSTALACIONES ELECTRICAS.
15.TARJETA DE SEGURIDAD.
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1. INTRODUCCION.
Visto que en la actualidad, se utiliza 1a electricidad

como medio indispensable de energia Y que,
permanentemente el personal de mantenimiento eléctrico
trabaja con ella, es necesario adoptar medidas de

seguridad que permitan la ejecucién de los trabajos en
forma segura.

La presente norma tiene por objeto establecer las
condiciones bésicas de Higiene Y sSeguridad para la
ejecucidén y mantenimiento de Instalaciones Eléctricas.

La norma impone la necesidad de contar
con personal especificamente capacitado en temas
relacionados con la electricidad y, medios de proteccién
adecuados.

2. AMBITO DE APLICACION.
La aplicacién de la presente norma es en todo el
ambito Municipal.

3. AUTORIDAD DE APLICACION.

La aplicacidn de esta norma es responsabilidad del
Director del sector que realiza el mantenimiento de las
Instalaciones Eléctricas, quien ademas, tiene la
obligacidén de ofrecer todos los medios necesarios para la
ejecucidén de los trabajos en forma segura.

4. ALCANCE,
La norma alcanza al personal Municipal Yy al personal
de Empresas contratistas que realicen trabajos

relacionados con instalaciones eléctricas de baja tensién
en el ambito de la Municipalidad de Neugquén.

5. DEFINICIONES.

1. Instalacién eléctrica: Es el conjunto de elementos
unidos entre si, formando un circuito eléctrico; el cual
se compone de conductores eléctricos, aparatos vy
maguinas, seccionadores, y conectores.

2. Acoplamiento: Maniobra destinada a conectar entre
si, médguinas y/o instalaciones eléctricas, cumpliendo las
condiciones previas pertinentes en cada caso.
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3. Apertura de Circuito Eléctrico: Supresién de las
conexiones que permiten el paso de 1la corriente
eléctrica.

4. Autorizacidén de Trabajo. Permiso de caricter
escrito o verbal, siempre colacionado, para realizar
trabajos o maniobras en una instalacién eléctrica, una
vez gue haya sido predispuesta para ejecutar las
operaciones previstas sobre ella y luego de haber tomado
todas las medidas de seguridad necesarias.

5. Aviso de cese de Trabajo: Comunicacidén de caricter
escrito o verbal, siempre colacionado, para informar
acerca de la terminacién de los trabajos o suspensién de
los mismos, en una instalacién eléctrica, luego de haber
reunido a todo el personal que participd en el trabajo.

6. Blogueco de un Aparato de corte o Seccionamiento:
Conjunto de operaciones destinadas a impedir la maniobra
de dicho aparato y mantenerlo en una posicién determinada
de apertura o cierre, evitando su accionamiento
intempestivo. En el mando de dichos aparatos se deberi
colocar un rdétulo de advertencia (tarjeta de seguridad)
bien visible, con la inscripecién “NO MANIOBRAR” y el
nombre del Jefe de Consignacién (Responsable)que ordena
su colocaciédn.

7. Consignacidén de una Instalacién Eléctrica: Es el
conjunto de operaciones destinadas a:
- Seflalizar y delimitar
la zona de maniobras y/o trabajos.
- Separar, mediante corte
visible, la instalacidén de toda fuente de tensidn.

- Bloquear en posicidén
de apertura los aparatos de corte o seccionamiento
necesarios.

- Verificar la ausencia
de tensién, con los elementos adecuados (tester), en cada
uno de los conductores (fases, neutro, etc.) Yy partes

activas de la instalacién que ha quedado separada
mediante corte o seccionamiento.

8. Contactos Directos: Contacto entre personas y
partes activas de los materiales vy equipos eléctricos
(conductores, tomas, seccionadores, fusibleg, etc).
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9. Contactos Indirectos: Contacto entre personas vy
masas puestas accidentalmente bajo tensidn.

10. Masa. Conjunto de partes metdlicas de una

instalacidn, equipo, aparato, etc. ( carcaza, patas,
etc.) que en condiciones normales estadn aisladas de las
partes activas (elementos conductores) , mediante

elementos aislantes, etc.

11. Elementos conductores: Son todos aquellos
elementos que pueden encontrarse en una instalacién,
aparato, maguina, etc. que en condiciones de

funcionamiento conducen energia eléctrica.

12. Baja Tensidén: Corresponde a las tensiones por
encima de 50 volts y hasta 1000 volts en corriente
continua o iguales valores eficaces entre fases en
corriente alterna.

6. MEDIDAS PREVENTIVAS GENERALES.

Las siguientes Medidas Preventivas, son exclusivas
para los trabajos realizados en instalaciones de Baja
Tensidn.

1. Todo trabajo en instalaciones eléctricas debe ser
conducido y/¢ supervisado por personal egpecificamente
capacitado y experimentado.

2. Todo trabajo en instalaciones eléctricas debe ser
ejecutado por personal capacitado especificamente vy
psicofisicamente apto.

3. Todo trabajo relacionado con instalaciones
eléctricas debe ejecutarse y controlarse exclusivamente
por personal designado por el Director del sector
responsable de las instalaciocnes y  mantenimiento
eléctrico.

4. El jefe de Trabajo debe comprobar, bajo su
responsabilidad, debe asegurar que se cumplan 1las
siguientes Condiciones de Seguridad:

* Que el personal bajo su mando cuenta con la
capacitacidén pertinente para las tareas gue debe
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asignarle, serciordndose que las condiciones de trabajo
sean seguras,

* Que se emplean las protecciones necesarias,

®* Que el equipo de seguridad, las herramientas, Yy
materiales sean apropiados.

5. Cada persona ocupada en trabajos eléctricos es
responsable de su propia segquridad en el grado gque le
compete, debiendo en todos los casos, proceder de modo
que, por ignorancia o© negligencia de su parte, no
ocasione accidentes a si mismo, a otras personas, equipos
e instalaciones.

6. Cada dos afios, el personal de conduccién V'
operativo, debe capacitarse para actualizar Y renovar sus
conocimientos, acorde a la tecnologia existente. No
obstante, el sector responsable del mantenimiento de las
instalaciones, podrd elaborar un plan de Capacitacidén mas
frecuente.

7. El personal afectado a trabajos en instalaciones
eléctricas debe tener ropa de trabajo adecuada y 1los
elementos de proteccién personal necesarios.

8. Los elementos de proteccién personal bésicos para
trabajos en instalaciones eléctricas son: calzado de
seguridad adecuado, guantes, anteojos de seguridad vy,
casco aprobado.

9. El Jefe de Trabajo debe asegurarse, antes de
iniciar el trabajo, del buen estado de los equipos
individuales: c¢inturén, guantes, calzado, herramientas,
etc.

10. Las herramientas utilizadas por el personal que
ejecuta instalaciones eléctricas deben estar aprobadas
para la tensidén de trabajo y deben responder a normas
nacionales o internacionales aceptadas.

11. Las herramientas utilizadas por el personal que
trabaja en instalaciones eléctricas debe controlarse
periddicamente, Yy llevar un registro de dichas
ingpecciones, mediante una ficha individual.
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12. Las formas de trabajo aceptadas por la presente
norma son sin temnsién y con tensién.

13. Para los trabajos sin tensidn se aceptan como
método de trabajo “a contacto” y utilizar los elementos
de proteccidén bésicos; Para los trabajos con tensién a
contacto, el personal debe usar los elementos de
proteccidén Dbésicos y adem&s contar con accesorios
aiglantes (pantallas, vainas, cubiertas, capuchones,
etc,), para cubrir los conductores desnudos o aqguellas
partes cuya aislacién es defectuosa o insuficiente;
utilizar dispositivos aislantes {plataformas, taburetes,
alfombras aislantes, etc.) y herramientas aisladas.

14. La distancia de seguridad para tensiones maximas de
1000 volts, es de 0,80 metros.

15. Los trabajos en Media Tensién (MT) y Alta
Tensidn (AT) deben ejecutarse por personal calificado
matriculado.

l6. La ejecucidn de trabajos en Instalaciones
Eléctricas, estida subordinada a la aplicacién de un
Procedimiento de Ejecucién, previamente elaborado.

Todo Procedimiento de Ejecucidn debe comprender:

a. Un titulo que indique:

1. La identificacién Y
naturaleza de la Instalacién interesada.

2. La designacidén precisa de la
operacidn descripta.

3. El método de Trabajo.

b. La descripcidén ordenada de las diferentes fases del

conjunto del procedimiento, a nivel de operacicnes
elementales.
17. Los procedimientos deben ejecutarse mediante

6rdenes; estas Ordenes pueden ser escritas, verbales, o
mensajes telefénicos.

18. Las Ordenes verbales y los mensajes, deben guedar
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indefectiblemente consignados a posteriori, como Ordenes
Escritas, en el sector responsable de trabajos sobre
instalaciones eléctricas, pues solo se aceptan para
agilizar los “Procedimientos de Ejecucidn”.

7. ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL.

El personal de que realiza trabajos en instalaciones de
Baja Tensidn, debe disponer y usar cuando corresponda,
los siguientes elementos de proteccién personal:

- Guanteg aislantes.

- Calzados aislantes.

- Protectores faciales,

- Casco aprobados para
instalaciones eléctricas.
Taburetes o alfombras

aislantes.

- Verificadores de
Tensidén aprobados.
Herramientas aisladas.

- Elementos de
Seflalizacidn (conos, vallas, carteles, etc).
- Lamparas portatiles de

MBT.

- Transformadores de
seguridad para 24 Volts de salida (mdximo).

- Tableros con

disyuntores diferenciales de 30 mA.
- Matafuego de Anhidrido
Carbbénico.

8. NORMAS GENERALES PARA TRABAJOS Y MANIOBRAS.

l. Antes de iniciar todo trabajo o maniobra en BT, se
procedera a identificar el conductor o instalacién sobre
los que se debe trabajar.

2. Toda instalacidén serd considerada bajo tensién
mientras no se haya completado la debida consignacidn.

3. No se empleardn elementos o materiales accesorios
conductores (escaleras, cintas métricas, aceiteras, etc)
en la proximidad o sobre instalaciones con tensidn.
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4. Se prohibe el trabajo con tensidén en locales donde
existan materiales explosivos o inflamables.

5. En locales himedos, mojados o© con atmésfera
pulverulenta o corrosiva, los dispositivos de maniobra
para tensidén serdn accionados por el operario ubicado
sobre un taburete aislante que no habri de guardarse en
dicho local.

6. Para reponer fusibles de Baja Tensién, siempre que
sea posible, se procederd a dejar la instalacién sin
tensidén. En caso contrario, se quitard la carga del
circuito protegido por los fusibles, salvo que éstos sean
operables bajo carga.

7. Antes de accionar el dispositivo de maniobra para
reponer el servicio, el operario se ubicarid a un costado
de manera gque no sea afectado por un eventual mal
funcionamiento de los sistemas de proteccién ( chispas,
fuego, etc.).

8. Siempre gque sea posible, deberi dejarse sin
tensidén la parte de la instalacién sobre 1la que ha de
trabajar.

9. TRABAJOS SIN TENSION.

1. Todo trabajo debe ser ordenade por el Director o
Jefe mediante la correspondiente Orden de Trabajo o
Servicio.

2. Los trabajos o maniobras en BT debe iniciarse
previa Consignacién de la Instalacién por parte del Jefe
de Consignaciédn.

3. La normalizacién de la Instalacidn Eléctrica,
luego de finalizados los trabajos, serid realizada por el
Jefe de Trabajo quién ordenara:

1. Retirar herramientas y material sobrante del
lugar de trabajo.

2. Retirar al personal del lugar de trabajo vy
reunirlo en uri lugar acordado anticipadamente,
controlando su presencia y comunicande la normalizacidn
de la instalacién.
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3. Retirar las puestas a tierra v
cortocircuitos que fueran colocados.

4. Retirar las seflalizaciones de bloqueo.

5. Retirar los elementog utilizados para la
delimitacién del lugar de trabajo.

6. Eliminar los blogueos de los aparatos de
corte o seccionamiento utilizados en el lugar de trabajo.

7. Cerrar los aparatos de corte pertenecientes
a su lugar de trabajo.

8. Comunicar al Jefe de Consignacién de la
Instalacidn, la finalizacidn del trabajo.

9. Verificar la presencia de tensién, luego de
haberse reestablecido la energia eléctrica por parte del
Jefe de Consignacién.

10. El1 jefe de Consignacién debera dejar
normalizada la Instalacidén retirando los bloqueos vy los
elementos de seflalizacidn.

10. TRABAJOS CON TENSION.

1. Todo trabajo con tensién se realizari conforme al
Procedimiento de Ejecucidén, y con la debida confeccidén de
la Orden de Trabajo por parte del jefe de Trabajo.

2. El Jefe de Trabajo deberd controlar permanentemente
al personal que ejecuta el trabajo segun las
disposiciones de Seguridad previstas en el Procedimiento
de Ejecucidn.

3. Para la realizacién de estos trabajos pueden
aplicarse los métodos “A Contacto” y “ A Distancia”, en
cualquier caso, se deben definir gquienes hardn el

trabajo, las tareas, las herramientas y los elementos 3%
métodos de Proteccidn Personal.
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4. Todo personal afectado a trabajos con tensién debe
estar adiestrado en los métodos de trabajo a seguir en
cada caso y, debe disponer y hacer uso correcto de los
siguientes elementos de proteccidn personal:

- Colocar un elemento aislante en el
piso y {(alfombra de gema, tarima de madera, taburete
aislante, etc)ubicarse sobre &l mientras realiza el
trabajo.

- Utilizar casco apto para
trabajos eléctricos, calzado dieléctrico, guantes
dieléctricos aptos para la tensidn de trabajo,
herramientas aislantes.

- Utilizar anteojos de seguridad aptos
para trabajos eléctricos y proteccién ante proyeccidn de
particulas y/o radiaciones luminosas intensas
provenientes de arcos eléctricos, fogonazos o luz solar.

- Utilizar ropas secas y confeccionadas
gin elementos conductores; deberan cubrir totalmente los
brazos y las piernas.

- No se permitirda el uso de

anillos, relojes, cadenas, aros, cinturones, etc
confeccionados con materiales conductores.

11. TRABAJOS SIN TENSION EN PROXIMIDADES DE INSTALACIONES
ENERGIZADAS DE BAJA TENSION.

1. Todo trabajo sin tensién que se realice préximo a

instalaciones energizadas de BT, se harad previa
confeccidén de la Orden de Trabajo.
El responsable del Trabajo debera supervisar

permanentemente la labor de los operarios, advirtiéndoles
sobre los riesgos que puedan surgir y del cumplimiento de
los procedimientos correspondientes.

2. En los lugares donde 1la proximidad de las
instalaciones de BT energizadas implique riesgos
especiales, el jefe de Trabajo deberid hacer aislar o
separar las partes con tensién; cuando no sea posible tal
medida o los riesgos no se impidan, se consignara 1la
ingtalacién préxima energizada.
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3. Se utilizarén lamparas portatiles de 12 volts Yy se
pondrén a tierra las partes metalicas de las maquinas y
herramientas portatiles.

4. Las herramientas serdn aisladas y se chequearan
antes de su uso.

12. TRABAJOS SIN TENSION EN PROXIMIDADES DE INSTALACIONES
ENERGIZADAS DE ALTA TENSION.

1. 8Se contemplardn las distancias de seguridad
indicadas mas abajo: de no ser posible, se solicitarid el
servicioc de la empresa consecionaria del servicio
eléctrico.

TENSICN DISTANCIA MINIMA
0 a 50 Vv ninguna
50 a 450 V ninguna con pantalla
aislantes
450 a 1000 V 0,80 m
1000 a 13200 V 0,80 m
13,2 a 33 kv 1,00 m
33 a 132 kv 1,50 m
132 a 150 kv 1,65 m

13. TRABAJOS EN MAQUINAS ELECTRICAS.
Antes de trabajar sobre una méquina es necesario
asegurarse que:

a. La maquina esté detenida y los dispositivos de
alimentacidén se encuentren en posicidn de apertura.

b. Los bornes de salida estén conectados en cortocircuito
Y puestos a tierra.

€. En caso de contar con protecciédn automitica contra
incendios, la misma seri blogqueada, de manera tal gue no
sea impedido su accionamiento manual en una emergencia.

d. Si el sistema de alarma o proteccidn automitica contra
incendios ha funcicnado y esta situacidn requiera una
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revisacidén de la instalacién y equipo antes de normalizar
el servicio, se dejara pasar un tiempo prudencial con el
sistema de ventilacién funcionando antes de intreducirse
en el recinto donde se encuentra el equipo protegido. La
comprobacién del nivel de concentracidn de gases se
realizarad mediante detector apropiado segln sea el caso,
en caso de no ser posible la verificacidén de los niveles
de concentracién, el ingreso se realizara utilizando un
equipo de proteccidén <respiratorio autdénomo Y cuerda
salvavida.

14. INCENDIO EN INSTALACIONES ELECTRICAS.
En caso de haber ocurrido el incendio de
instalaciones eléctricas proceder de la siguiente manera:

1. Siempre que sea posible, dejar la instalacién
eléctrica sin tensién y seflalizar; sino no es posible,
alertar.

2. 8i es necesario, emplear medios de proteccidn contra
gases tdxicos.

3. Cerrar todas las aberturas provistas de puertas,
ventanas, etc.

4. Utilizar medios de iluminacién de MBT {(Muy Baija
Tensidén= 12 volts)

5. Utilizar dnicamente equipos de extincién aptos para
combatir fuegos en instalaciones Y aparatos eléctricos en
servicio. Verificar que los instalados en la proximidad
de las mismas responden a este requisito(apto para fuegos
clase C).

6. Estd prohibido el usc de todo extintor que no sea

apto.
7. Atacar el fuego, siempre que las circunstancias lo
permitan, de espaldas al viento, acercandose

progresivamente al fuego.

8. Después de la extincién del fuego, asegurar la
evacuacidn de los gases tédxicos, ventilando los locales.
9. Usar guantes de goma para realizar operaciones a fin
de quitar tensién en las instalaciones Y para el manejo
de matafuegos.




15. TARJETA DE SEGURIDAD.,

LADO A - FRENTE

JATENCION|| ol

)

v
E
R
TARER:
A
L @
PERSONAL OCUPADO: .
o
JEFE RESPONSABLE: ;
FECHA- (. HORA:. °
FIRMA ¥ SELLO JEFE
LADO B - DORSO
MEDIDAS PREVENTIVAS PARA TRABAJOS CON ELECTRICIDAD
- UTILZAR HERRAMIENTAS ADECUADAS E INSPECCIONARLAS
ANTES DE USARLAS,
- USAR ROPA Y ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL.
- SENALIZAR EL LUGAR DE TRABAIO.
- CONSIGNAR LA INSTALACION ELECTRICA, TAL COMO SE
INDICA EN LA NORMA SOBRE INSTALACIONES. ®

- TENER A MANQ UN EXTINTOR DE ANHIDRIDO CARBONICO.

RECUERDE QUE, LA ENERGIA ELECTRICA ESTA SIEMPRE
PRESENTE HASTA QUE SE COMPRUEBE LO CONTRARIO
CON UN TESTER.

PAPEL CARTULINA GRUESA EN TAMARO 7cm ANCHO ¥ 14 cm LARGO.
FONDO COLOR AMARILLO Y LETRAS COLOR NEGRO.

EN EL FRENTE: INDICAR LA TAREA, L 0S NOMBRES DEL. PERSONAL OCUPADO,
EL NOMBRE DEL JEFE A CARGO DE LA TAREA Y, SU FIRMA Y SELLO.

EN EL DORSO: LAS MEDIDAS PREVENTIVAS GENERALES.

LA TARJETA SE DEBE COLOCAR EN FL TABLERO QUE CORTA LA ENERGIA
ELECTRICA DE LA INSTALACION SOBRE LA QUE SE VA A TRABAJAR.

LA TARJETA DEBE FLIARSE MEDIANTE CANDADO U OTRO ELEMENTO CON
LLAVE, AL SECCIONADOR O PUERTA DEL TABLERO, LUEGO DF HABER
EFECTIVIZADO EL CORTE DE ENERGIA Y COMPROBADO SU AUSENCIA.

EL UNICO QUE PUEDE HACER USO DE ESTA TARJETA ES EL JEFE RESPONSABLE
DE LA TAREA.
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