11 MAR 2026

NEUQUEN,

El Expediente OE N° 933-M-2028; y

CONSIDERANDO:

Que a través del expediente mencionado en el Visto,
desde la Subsecretaria de Promocion para Estilos de Vida Activos se
propicio la aprobacion del Programa denominado “Elijo Activarme 20267, a
desarrollarse desde el dia 16 de marzo de 2026 hasta el dia 27 de
noviembre de 2026, ambos inclusive, con el objetive principal de brindar a
la ciudadania neuquina clases sistematicas adecuadas a sus intereses y
necesidades, a partir de una planificacidon y un seguimiento ajustado de las
acciones en materia de actividad fisica;

Que el objetive especifico del mencionado Programa,
consiste en brindar a los y las vecinas de la ciudad de Neuguén, una amplia
gama de posibilidades para incorporarse en la practica habitual de actividad
fisica, tendientes a generar estilos de vida méas saludables;

Que dicho programa contempla la realizacion de tres (3)
lineas de accion, denominadas: “Capital Activa®, “Pausa Activa en el ambito
laboral” y “Actividades Multideportivas”;

Que a través de la referida linea de accién denominada
“Capital Activa”, se propone la realizacidon de actividades sistematicas
integrales abiertas a la comunidad, con el objetivo de ofrecer recreacion a
los vecinos de la ciudad de Neuguén, buscando tambien optimizar las
acciones de la Subsecretaria de Promocion para Estilos de Vida Activos en
cada uno de los barrios y espacios de la ciudad, teniendo en cuenta que
las actividades se desarrollardn en Centros Deportivos Municipales;

Que dentro de la mencionada linea, se plantea la
convocatoria a personhas con movilidad reducida, permanente o transitoria
y el desarrollando de actividades fisicas no convencionales, pero
importantes para el desarrcllo integral de personas de todas las edades,
tales como: Bailes y Ritmos, Acondicionamiento Fisico, Aero Box,
Entrenamiento Funcional, Senderismo, Vdleibol, Basquetbol, Actividades
Acrobaticas en telas, Suelo Pélvico, disciplinas introyectivas, entre las que
se encuentran i yoga, Tai-Chi, Chi-Kung, Pilates, entre otras;

Que por su parte, |a linea de accion denominada "Pausa
Activa en el ambito laboral”, tiene como objetivo principal generar un
ambiente laboral relajado y liberar tensiones ejercidas por el trabajo, a
través de la realizacion de mini-sesiones de actividad fisica que se
desarrollan durante la jornada laboral, para evitar la fatiga y tension
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muscular causadas por el estrés acumulado, reactivando energias y
aumentando asi la predisposicion y concentracion;

: Que a través de la aludida linea de accién “Actividades
Multideportivas”, se proyecta la realizacion de actividades tales como:
Natacidn Master, Basquet, Futbol, Voley, Handball, entre otras que
pudieran ser propuestas por los interesados en los diferentes Centros
Deportivos Municipales, instituciones u organismos que posean espacios
destinados a las practicas deportivas acordes a cada disciplina dictada;

Que por intermedio de la mencicnada linea de accidn,
se ofrece a todos los vecinos que lo deseen -siempre y cuando existan
cupos disponibles-, la posibilidad de unirse a los diferentes equipos para
disfrutar en compariia de personas de todas las edades y en un ambiente
saludable y divertido, en espacios aptos y con profesores a cargo de cada
actividad, manteniendo en todo momento el objetivo principal de esta linea
de accién, que es el encuentro, la recreacién y el acondicionamiento fisico
de los participantes para lograr un desarrollo deportivo de iniciaciéon y
competencia dependiente de las disciplinas dadas;

Que para enriquecer ia gama de actividades que se
ofrecen, se propicia la suscripcién de convenios con diferentes instituciones
relacionadas a las practicas referidas, como asi también con todas aquellas
que acerquen su propuesta de la comunidad, a fin de ampliar el abanico de
actividades posibles;

Que dicho programa surge con el fin de propiciarse el
cumplimiento de! articulo 17°) de la Carta Organica Municipal, que dispone
que: “(...) Las politicas de bienestar social responderan al conjunto de fas
aspiraciones del pueblo en relacién con sus condiciones de vida y de
convivencia solidaria, asegurando el desarrollo de las acciones
comunitarias que permitan a todos sus habitantes acceder la tfotalidad de
los derechos expresados en nuestra Carta Orgénica (...)”,

Que en igual sentido, el articulo 29°) del cuerpo legal
precedentemente citado, establece que: “La Municipalidad posibilitara el
acceso de toda la comunidad a las actividades fisicas recreativas en sus
multiples formas: deportivas, culturales, turisticas y de caracter social.
Estimulara todas las acciones que provengan de la comunidad y en
especial las destinadas a nifias, nifios, adolescentes, jovenes,
discapacitados y personas de la tercera edad, orientando los programas
preferencialmente a la atencién de los sectores de la poblacion con
menores recursos (...);

Que es destacable que la Organizacion Mundial de la
Salud {(OMS) y la Organizacién de las Naciones Unidas para la Educacion,
la Ciencia y la Cultura (UNESCO) en la Carta Internacional de la Educacion
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Fisica y €| Deporte establecen el acceso a la actividad fisica como un
derecho fundamental de la poblacion;

Que el Programa cuya aprobacién se propicia, se
encuentra amparado en el marco regulatorio de la Ordenanza N° 14650, en
donde se establecen las distintas modalidades de actividades fisicas, de
mantenimiento profilactico, deportivas de base, de rehabilitacion y deportive
recreativas;

Que a los fines de garantizar el normal funcionamiento
del programa referido, se propicia la suscripcién de convenios de uso de
las instalaciones a los efectos de la utilizacidn de espacios para la
realizacion de las actividades propuestas y, asimismo por intermedio de la
Subsecretaria de Promocion para Estilos de Vida Activos, se canalizaran
los tramites de solicitudes de compras directas y seguros ante las
dependencias correspondientes.

Que mediante Pase N° 631/2026, tomo intervencion la
Direccién General de Presupuesto, con la confermidad del Subsecretario
de Hacienda, e informd que en el Presupuesto aprobado para €l Ejercicio
2026, aprobado mediante Ordenanza N° 15064, se contempld el presente
gasto en la Subsecretaria de Promecidn para Estilos de Vida Activos,
Actividad: “Elijo Activarme”, Imputacion Presupuestaria: 7-DA-1-0-3, por un
monto total de pesos treinta y siete millones ochenta mil ($ 37.080.000),
distribuidos en las siguientes Partidas Principales: “Bienes de Consumo™
por un monto de pesos veintitrés millones ochocientos cuatro mil ($
23.804.000); “Servicios”: por un monto de pesos once millones novecientos
cincuenta y seis mil ($ 11.956.000); y “Bienes de Capital”: por un monto de
pesos un milldn trecientos veinte mil ($ 1.320.000), para llevar adelante el
programa “Elijo Activarme 20267,

Que mediante Dictamen N° 04/2026, ja Direccidn
General de Asuntos Legales de la Secretaria de Vinculacién Estrategica,
manifestd que no posee observaciones legales que formular, resaltando la
conveniencia de aprobar el programa denominado “Elijo Activarme 2026,
que se tramita en las presentes actuaciones;

Que en el mismo sentido se expresdo la Direccidn
Municipal de Asuntos Juridicos, a través del Dictamen N° 143/26;

Que segun lo establecido en el Decreto N° 01303/2025,
el Secretario de Gobierno y Coordinacién se encuentra a cargo de la
Secretaria de Hacienda y Planificacion Financiera,

Que en consecuencia, corresponde la emisién de la
presente norma legal;
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Por ello:
EL INTENDENTE MUNICIPAL DE LA CIUDAD DE NEUQUEN

DECRETA:

Articulo 1°) APRUEBASE e! Programa denominado “Elijo Activarme
- 2026", que se implementara a través de la Subsecretaria de
Promocidn para Estilos de Vida Activos, dependiente de la Secretaria de
Vinculacion Estratégica, a desarrollarse desde el dia 16 de marzo de 2026
hasta el dia 27 de noviembre de 2026, ambos inclusive, obrante a fs. 03/15
del Expediente OE N° 233.M.2028, en virtud de los fundamentos expuestos
en los considerandos que forman parte integrante de la presente norma
legal.

Articulo 2°) APRUEBASE e! tenor del Convenio de Uso de Instalaciones
----------------- obrante a fs. 47/48 del Expediente OE N° 933-M-2026,
conforme con lo expuesio en los considerandos que forman parte
integrante del presente Decreto. '

Articulo 3°) FACULTASE al titular de la Subsecretaria de Promocién para
----------------- Estilos de Vida Activos, a suscribir en representacion del
Organo Ejecutivo Municipal, los convenios cuyo tenor fuera aprobado por
articulo 2°) del presente Decreto.

Articulo 4°) El gasto gue demande el presente se atendera con cargo a la
—————————————— Actividad: “Elijo Activarme 2026", [mputacidn: 7-DA-1-0-3,
distribuidc en las Partidas Principales: “Bienes de Consumo®, “Servicios” y
“Bienes de Capital’, del Presupuesto de Gastos vigente.

Articulo 5°) El presente Decreto sera refrendado por el Secretario de
---—-——-————- Vinculacion Estratégica, y el Secretario de Gobierno y
Coordinacion, a cargo de la Secretaria de Hacienda y Pianificacion
Financiera.

Articuio 6°) Registrese, publiquese, cimplase de conformidad, dese a la
------—-—-—-—-- Direccion Centro de Documentacion e Informacidn v,
oportunamente, archivese.
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